
CyberSecurity

Em Definições > Conta >

Verificação em dois passos > 

Ativar

Siga as instruções no ecrã para o

PIN.

Em seguida, quando seja solicitado, 

disponibilize o endereço de uma 

conta de email para que não fique 

com a conta bloqueada caso se 

esqueça do PIN.

Nas Definições > Configurações 

de segurança e início de sessão >

Usar autenticación de dois 

fatores > Editar > Definir nível 

de segurança

(códigos SMS ou aplicação de 

autenticação de terceiros)

No seu perfil > Definições > 

Autenticação de segurança 

de dois fatores >

Defina o método de segurança 

(Aplicação de

autenticação ou 

mensagem de

texto)

Clique na foto do seu 

perfil > Definições > 

Conta>

Verificação em dois passos> 

use o botão para ativar o 

inativar a verificação em dois 

passos > escolha o método de 

segurança no menu destacável

e clique em Continuar

Clique no ícone do seu perfil > 

Definições e privacidade > 

Conta> Segurança> 

Autenticação de dois fatores > 

define o método de segurança

(mensagem de texto ou aplicação 

de autenticação)

ADERIR AO    

MULTIFACTOR 

AUTHENTICATION

(MFA)

Sempre que possível, utilize o 

multifactor authentication (MFA), 

uma vez que acrescenta uma 

camada de proteção adicional ás 

suas contas.

Para além da password, este

método requere formas de 

identificação que só o próprio 

tem, como por exemplo, um

código que é enviado para o 

telemóvel, a impressão digital ou

o reconhcimento facial.

Nas Definições do telemóvel ou 

tablet > [nome] > Passwords e 

segurança >

Ativar autenticação de 

dois fatores

Na sua conta Google 

(https://myaccount.google.com/) > 

Segurança >

Verificação em dois passos > 

Iniciar >

Siga os passos no ecrã
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